Jidelnicek 19. 1. - 23. 1.

Pondéli 19. 1.
Svacinka Rohlik, maslo, Sunka, Cerstva zelenina (1p, 1Z, 3, 7)
Obéd Polévka ze Zluté ¢ocky (13), bratislavské masicko,
tarhona (1p, 18, 7, 9)
Odpoledni svacinka Slehany tvaroh s malinovym prachem,
pecivo, Cerstvé ovoce (7, 1p, 1z, 3)

Utery 20. 1.
Svacinka Zapecena tortilla se syrem, Cerstva zelenina (1p, 12,
7)
Obéd Panadlova polévka s kofenovou zeleninou (9, 1p),
barevné fazole s rajcaty a kukuftici, dusena ryze (13)
Odpoledni svacinka Mramorova babovka, mléko, cerstvé
ovoce (1p, 1%, 3, 7)

Stfeda 21. 1.
Svacinka Chléb, slehané maslo s pazitkou, Cerstva zelenina
(1p, 1%, 7)
Obéd Zelna polévka (7, 1), veprova kyta na cesneku,
bramborovy knedlik, smetanovy Spenat (9, 18, 1p, 7)
Odpoledni svacinka Recky jogurt, bor(ivky, pedivo (1p, 1%, 3,
7)

Ctvrtek 22. 1.
Svacinka Pecivo, maslo, ovocnd presnidavka (1p, 1z, 3, 7)
Obéd Kurecivyvar se zeleninou a ryZzovymi pukanci (9), zeleninové
kari s cizrnou, kuskus (1p, 7)
Odpoledni svacinka Zapecleny toast, Cerstva zelenina (1p, 1%, 3, 7)

Patek 23. 1.
Svacinka Pecivo, bylinkova pomazdanka, Cerstva zelenina (1p,1Z, 3,
7)
Obéd Zeleninova polévka s fazolkami adzuki (9, 13), kurfeci maso
se smetanovou omackou, domaci kynuty knedlik (7, 1p, 3,9, 11)
Odpoledni svacinka Mini pizza, Sunka a syr, Cerstva zelenina (1p,
12, 7)




