Jidelnicek 2. 2. - 6. 2.

Pondeéli 2. 2.
Svacinka Rohlik, Sunka, gerve, zelenina (1p, 1%, 3, 7)
Obéd Kukuricna polévka s kapii (6), cukety s kari omackou,
bulgur (7, 18, 1p)
Odpoledni svacinka Ovocna presnidavka, kukuti¢né chlebicky,
maslo (7)

Utery 3. 2.
Svacinka Zapecené toasty, Sunka, syr, zelenina (1p, 12, 7)
Obéd Kureci polévka s Zitnymi vliockami (9, 1Z), krati gulas,
domaci kynuty knedlik (18, 1p, 3)
Odpoledni svacinka Nepecené miisli tyCinky, ovoce (10)

Stfeda 4. 2.

Svacinka Livance, tvaroh, marmelada, ovoce (1p, 17, 3, 7)
Obéd Polévka z bilych fazolek a krup (18, 1j), duSeny
marinovany kralik s cuketami, dusena ryze (10, 18, 9)
Odpoledni svacinka Jogurt, ovoce, pecivo (7, 1p, 1z, 3)

Ctvrtek 5. 2.
Svacinka Pecivo, syrova pomazanka, zelenina (1p, 1%, 3, 7)
Obéd Hovézi vyvar s kapustovym kapanim (9, 3, 1p), rybi stripsy,
varené brambory, zelny salatek (4, 3, 1p)
Odpoledni svacinka Mrkvové muffiny, ovoce (1p, 1Z, 3, 7)

Patek 6. 2.
Svacinka Pecivo, maslo, vejce, zelenina (1p, 1z, 3, 7)
Obéd Kureciragu polévka (9, 7, 1), livance s jahodovo jableénym
rozvarem a Slehanym medovym tvarohem (7, 1p, 3)
Odpoledni svacinka Pecivo, Cerstvy syr, zelenina (1p, 1%, 3, 7)




Svacinka A)

Obéd Zeleninovy vyvar s kukufici a ¢irokem (9), bolonské
Spagetky s mletym robi, sypané syrem (1p, 7)

Odpoledni svacinka A)

Svacinka A)

Obéd Kulajda (7, 18, 3), kure po francouzsku, bulgur (9, 10, 7,
13, 1p)

Odpoledni svacinka A)

Svacinka A)

Obéd Hovézi vyvar se zeleninou a kuskusem (9, 1p), krati Spiz
se zeleninou a bylinkami, bramborova kase (7)

Odpoledni svacinka A)

Svacinka A)

Obéd Polévka ze Zlutého hrachu se zeleninou (18), hovézi masicko
dusené v mrkvi, téstoviny (9, 18, 1p)

Odpoledni svacinka A)

Svacinka A)

Obéd Hovézi vyvar s hraskem a ryzi (9), brokolicovy karbanatek
se syrem, bramborova kase (1p, 3, 11, 7)

Odpoledni svacinka A)




Jidelnicek 16. 2. - 20. 2.

Pondéli 16. 2. Ctvrtek 19. 2.
Svacinka A) Svacinka A)
Obéd Hraskovy krém s krutony (7, 18, 1p, 11), tunakové Obéd Kureci polévka se seminky quinoa (9), smazeny kvétak
krokety, vafené brambory, jogurtovy dip s koprem (4, 3, 7, 1p, v trojobalu, vafené brambory, tatarka Bionea (1p, 11, 3, 7)
11)
Odpoledni svacinka A) Odpoledni svacinka A)

Utery 17. 2. Patek 20. 2.

Svacinka A) Svacinka A)
Obéd Polévka z morkovych kosti s pohankou a zeleninou (18, Obéd Dynova polévka se zeleninou (7, 18, 11), ryzova kase s jablky,
9), krati vrabci s pfirodni omackou, bram. knedlik, dusené brusinkami a mletymi liskovymi ofechy (7, 8b)
cervené zeli (9, 18, 1p)
Odpoledni svacinka )) Odpoledni svacinka A)

Streda 18. 2.
Svacinka A)
Obéd Cockova polévka s kysanym zelim (13), palacinky se
smetanovym Spenatem (1p, 3, 7)
Odpoledni svacinka A)




Jidelnicek 23. 2. - 27. 2.

Pondéli 23. 2.
Svacinka A)
Obéd Polévka minestrone (1p), zapeceny bulgurovy nakyp se
zeleninou, kyseld okurka (1p, 3, 7)
Odpoledni svacinka A)

Utery 24. 2.
Svacinka A)
Obéd Porkova polévka s krutony (1p, 18, 7, 11), kuteci soté se
zeleninou a tymianem, dusena ryze (153)
Odpoledni svacinka A)

Stfeda 25. 2.
Svacinka A)
Obéd Kurecirassolnik s jeémenem (9, 1j), steak z platyze
s Cesnekem, bylinkami a kvéty, varené brambory, dusena
mrkev s hraskem (4, 7)
Odpoledni svacinka A)

Ctvrtek 26. 2.
Svacinka A)
Obéd Cizrnova polévka s rajcaty, dynnovo-mrkvové livanecky se
Inénym seminkem, bramborova kase (3, 18, 7)
Odpoledni svacinka A)

Patek 27. 2.
Svacinka A)
Obéd Kurecivyvar s bulgurem (9, 1p), sekany maslovy fizek,
$touchané brambory, tatarka Bionea (1p, 11, 7, 3)
Odpoledni svacinka A)




