Jidelnicek 2. 3.-6. 3.

Pondéli 2. 3.

Svacinka RyZova kase s bandnem a datlovym sirupem (7)
Obéd Polévka z Cervené Cocky, rajcat a cukety (-), smazeny
filet z aljasské tresky, varené brambory, okurkovy dip (4, 1p, 3,
11, 7)

Odpoledni svacinka Mini pizza, Sunka, syr, vybér Cerstvé
zeleniny (1p, 1z, 7)

Utery 3. 3.
Svacinka Vybér peciva, Sunkova péna, Cerstva zelenina (1p,
17,3,7)
Obéd Kapustnica se susenymi Svestkami (18, 7), zeleninové
ratatouille s fazoli, dusena ryze (-)
Odpoledni svacinka Tvarohovy dezert, ¢erstvé ovoce (7)

Streda 4. 3.

Svacinka Ovocny jogurt, chia seminka, ¢erstvé ovoce (7)
Obéd Hovézi polévka s nudlemi a zeleninou (9, 1p, 3), hovézi
svickova na smetané, domaci kynuty knedlik (9, 10, 7, 1p, 3,
11)

Odpoledni svacinka \Vybér pecliva, zervé, maslo, redkev (1p,
1%,3,7)

Ctvrtek 5. 3.
Svacinka Rohlik, maslo, uzeny syr, Cerstva zelenina (1p, 1z, 3, 7)
Obéd Kedlubnova polévka s bramborami (135), Spagetové polpety
se syrem, zelny salatek s paprikou (1p, 7, 3, 11, 15)

Odpoledni svacinka Ovocna presnidavka, ryZzovy chlebik, ¢erstvé
ovoce (-)

Patek 6. 3.
Svacinka Vybér peciva, mrkvova pomazanka, Cerstvé ovoce (1p, 17,
3,7)
Obéd Kureci vyvar se zeleninovymi noky (9, 1p, 3), ryzové kroketky
s viSnovou omackou (7, 3, 1p, 11)
Odpoledni svacinka Zapecena tortilla se syrem, Cerstva zelenina
(1p, 12, 7)




