
Jídelníček 30. 3. – 3. 4. 
 

 

Pondělí 30. 3.  Čtvrtek 2. 4. 
Svačinka   Pečené pizza toasty, čerstvá zelenina (1p, 1ž, 3, 7)  Svačinka   Bagetka, mozzarella, máslo, čerstvá rajčata (1p, 3, 7) 
Oběd   Zeleninová polévka s tarhoňou (9, 1p), kuřecí rarášci 
v hrašce, bramborová kaše, salátek z červené řepy (6, 7) 

 Oběd   Zeleninový vývar s kukuřicí a bulgurem (9, 1p), kuřecí kari, 
kuskus (1p, 9) 

Odpolední svačinka   Bábovka, čerstvé ovoce, mléko (1p, 3, 7)  Odpolední svačinka   Ovocné pyré, výběr pečiva, čerstvé ovoce (1p, 
1ž, 3, 7) 

 

Úterý 31. 3. 
  

Pátek 3. 4. 
Svačinka   Výběr pečiva, sýrová pomazánka, čerstvá zelenina 
(1p, 1ž, 3, 7) 

 Státní svátek 

Oběd   Hrachová polévka se zeleninou a krutony (9, 1p, 1š, 11), 
kuřecí paličky na tymiánu, dušená hrášková rýže (9) 

  

Odpolední svačinka   Bílý jogurt, ovocné pyré, rýžový chlebík 
(7) 

  

 

Středa 1. 4. 
  

 
 

Svačinka   Výběr pečiva, kuřecí šunka, máslo, čerstvá zelenina 
(1p, 1ž, 3, 7)  

 

Oběd   Cuketový krém (1š, 7), těstoviny se zeleninovým čatní 
sypané sýrem (1p, 7) 

 

Odpolední svačinka   Hummus, zeleninové tyčinky, výběr 
pečiva (1p, 1ž, 3, 7, 11) 

 

 
 

 


