
Jídelníček 4. 5. – 8. 5. 
 

 

Pondělí 4. 5.  Čtvrtek 7. 5. 
Svačinka   Cereálie s mlékem, čerstvé ovoce (1p, 1ž, 7)  Svačinka   Výběr pečiva, šunková pěna, rajče (1p, 1ž, 3, 7) 
Oběd   Kukuřičná polévka s kapií (6), cukety s kari omáčkou, 
bulgur (7, 1š, 1p) 

 Oběd   Hovězí vývar s kapustovým kapáním (9, 3, 1p), kuře na 
paprice, domácí kynutý knedlík (9, 7, 1š, 1p, 3, 11) 

Odpolední svačinka   Výběr pečiva, čerstvý sýr, mrkev (1p, 1ž, 
3, 7) 

 Odpolední svačinka   Ovocné pyré, kukuřičné tyčinky 

 

Úterý 5. 5. 
  

Pátek 8. 5. 
Svačinka   Výběr pečiva, pomazánkové máslo, jablko (1p, 1ž, 3, 
7) 

  
Státní svátek 

Oběd   Kuřecí polévka s žitnými vločkami (9, 1ž), milánské 
špagety sypané sýrem (1p, 1š, 7) 

  

Odpolední svačinka   Ovesná kaše s banánem (1o, 7)   
 

Středa 6. 5. 
  

 
 

Svačinka   Bílý jogurt s chia semínky, borůvky, rýžový chlebík 
(7)  

 

Oběd   Polévka z bílých fazolek a krup (1š, 1j), dušený 
marinovaný králík s cuketami, dušená rýže (10, 1š, 9) 

 

Odpolední svačinka   Rohlík, máslo, vejce, okurka (1p, 3, 7)  
 
 
 

 

  


