
Jídelníček 1. 6. – 5. 6. 
 

Pondělí 1. 6.  Čtvrtek 4. 6. 
Svačinka   Výběr pečiva, šlehané bylinkové máslo, čerstvá 
zelenina (1p, 1ž, 3, 7) 

 Svačinka   Veka, máslo s pažitkou, čerstvá zelenina (1p, 3, 7) 

Oběd   Polévka z červené čočky, rajčat a cukety (-), smažený 
filet z aljašské tresky, vařené brambory, okurkový dip (4, 1p, 3, 
11, 7) 

 Oběd   Kedlubnová polévka s bramborami (1š), milánské špagetky 
sypané sýrem (1p, 1š, 7) 

Odpolední svačinka   Ovocná přesnídávka, kukuřičné křupky, 
čerstvé ovoce (-) 

 Odpolední svačinka   Pizza šneci z listového těsta (1p, 3, 7) 

 

Úterý 2. 6. 
  

Pátek 5. 6. 
Svačinka   Zapečené toasty se šunkou a sýrem, čerstvá 
zelenina (1p, 1ž, 3, 7) 

 Svačinka   Výběr pečiva, pomazánka z tofu, čerstvá zelenina (1p, 1ž, 
3, 6, 7) 

Oběd   Kapustnica se sušenými švestkami (1š, 7), zeleninové 
ratatouille s fazolí, dušená rýže (-) 

 Oběd   Kuřecí vývar se zeleninovými noky (9, 1p, 3), zeleninové špízy 
v sezamových semínkách, šťouchané brambory, mrkvový dip (1p, 3, 
11, 7) 

Odpolední svačinka   Vanilkový pudink, čerstvé ovoce (7)  Odpolední svačinka   Šlehaný tvaroh s čerstvým ovocem (7) 
 

Středa 3. 6. 
  

 
Svačinka   Výběr pečiva, rybičková pomazánka, čerstvá 
zelenina (1p, 1ž, 3, 4, 7) 

 

Oběd   Hovězí polévka s nudlemi a zeleninou (9, 1p, 3), hovězí 
svíčková na smetaně, domácí kynutý knedlík (9, 10, 7, 1p, 3, 
11) 

 

Odpolední svačinka   Rýžový chlebík, žervé, čerstvá zelenina 
(7) 

 

  


