Jidelnicek 27.7.-31. 7.

Pondéli 27. 7.
Svacinka Ovesna kase s ¢erstvym ovocem (1o, 7)
Obéd Krémova brokolicovo-bramborova polévka (7, 6, 13),
kure na paprice, domaci kynuty knedlik s mrkvi (9, 7, 18, 1p, 3)

Odpoledni svacinka \Vybér peciva, maslo, pazitka (1p, 1z, 3, 7)

Utery 28. 7.
Svacinka Vybér peciva, vajickova pomazanka, Cerstva zelenina
(1p, 1z, 3,7)
Obéd Zeleninovy borsc (-), milanské fusilli sypané syrem (1p,
15, 7)
Odpoledni svacinka Vanilkovy pudink, Cerstvé ovoce (7)

Stfeda 29. 7.
Svacinka Bagetka, ovocny jogurt (1p, 3, 7)
Obéd Hrachova polévka s krutony (1p, 11, 15), smazené
krokety z quinoy a mrkve, bramborova kase s dyni (7, 18, 3, 1p,
11)
Odpoledni svacinka Vybér peciva, jarni pomazanka, Cerstva
zelenina (1p, 1%, 3, 7)

Ctvrtek 30. 7.
Svacinka Vybér peciva, Gervais, paprika (1p, 1%, 3, 7)
Obéd Zeleninovy vyvar s krupici a divokym kotenim (9, 18), krGti
vrabci s pfirodni omackou, bramborovy knedlik, dusené cervené zeli
(9, 13)
Odpoledni sva¢inka Domici kukufi¢né placky se syrem (3, 7)

Patek 31. 7.

Svacinka Vybér peciva, tunakova pomazanka, Cerstva zelenina (1p,
13,3, 4,7)

Obéd Rajska polévka s téstovinami (1p, 18), skoficové nocky se
Svestkovou omackou a matovym tvarohem (1p, 3, 7)

Odpoledni svacinka Vajecné muffiny, ¢erstva zelenina (1p, 3, 7)




